DOKUMENTATION FRAN FORUM FOR ETT
GRONSKANDE STOCKHOLM

Den 12 september 2019 samlades representanter fran civilsamhaéllet,
akademin och fran offentlig och privat sektor for ett Semensamt larande
om gronskans betydelse for en hallbar stadsutveckling. Forum for ett
Gronskande Stockholm ville ge madjlighet till ett mdte for samtal om dagens
utmaningar och méjliga vagar framat for gronskan i Stockholm.

Formiddagen bestod av korta inblickar fran tre tvarvetenskapliga
forskningsprojekt i Stockholmsomradet, samt utblickar fran vara europeiska,
partners och deras forskning om urban gronska, tillgdnglighet och réattvisa.
Under eftermiddagen 6ppnade vi upp for samtal och diskussioner om hallbar
stadsutveckling, med fokus pé;

1) hur vi kan designa mangfunktionella offentliga platser pé olika skalor i tid
och rum, samt

&) hur dessa platser kan designas sé att de bidrar till att fler far tillgang till
och kan nyttja platsernas gronska.

Nedan foljer en sammmanfattning av férmiddagens program, samt en
dokumentation fran eftermiddagen med exempel pd vad som diskuterades
under vara interaktiva sessioner.
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PROGRAM FORMIDDAG

Under férmiddagen holls korta presentationer med summeringar fran ett
antal studier som gjorts inom tre olika tvarvetenskapliga forskningsprojekt.
Nedan féljer en summering av formiddagens program med titel, namn och
kontaktuppgifter till respektive presentator.

9:00-9:45

9:45-10:30

10:30-
10:45

Vialkommen till Forum for ett gronskande Stockholm

Tre perspektiv pa urban grénska och hallbar stadsutveckling

Utmaningen: Tdtare stad, fler ménniskor, fler behov och
mindre gronska

Sara Borgstrom, Bitrddande lektor i hallbar stadsutveckling,
KTH, sara.borgstrom@abe.kth.se

Att sikerstilla ett flode av nyttor i stadslandskapet -
ENABLE modellen

Erik Andersson, Docent, Stockholm Resilience Center,
Stockholms universitet, erik.andersson@su.se

Grona allménningar for alla?

Annika Dahlberg, Docent, Naturgeografiska institutionen,
Stockholms universitet, annika.dahlberg@natgeo.su.se, och Sara
Borgstrom

En buffé av studier om Stockholms gronska, del 1

Stockholmarnas relationer till gronskan - tva studier i
Flatenlandskapet

Sara Borgstrom och Jacqueline Otto, MSc student Humboldt
Universitetet, Berlin

Rekreation och biologisk mangfald i planer, program och
strategier - en fallstudie i Huddinge kommun

Johan Enqvist, forskare Stockholm Resilience Centre,
Stockholms Universitet, johan.enqvist@uct.ac.za
Forutsiattningar for aktiviteter i Stockholms gronska - tre
fokusgrupper tycker till

Tove Bjorklund, forskarassistent, KTH, tovebjo@kth.se

Fika och posterutstillning

Tillgang till grénomraden i Tensta - en analys av anvandning och
policy - Frida Andrén, Stockholms universitet.

Understanding the resident’s perception of urban green areas
using mental mapping - a case study of the Flatenlandscape in
Stockholm - Jacqueline Otto, Humboldt Universitetet

Vad plockas i Stockholms gronomradden ? - Anja, Moum Rieser,
Stockholms Universitet.
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I never tried the swings before - perspectives on urban
8sreenspace from children with profound intellectual and multiple
disabilities — LLena Hanses, Stockholms Universitet.

10:45- En buffé av studier om gronska, del 2

11:25
Stadens grona allmanningar.
Nathalie Bergame, doktorand, KTH, nibeck@kth.se
En nyanserad forstaelse av tillginglighet.
Max Rautenberg, doktorand, Stockholms universitet,
max.rautenberg@natgeo.su.se
Insikter fran en samkunskapad resiliensanalys i
Flatenlandskapet.
Sara Borgstrom KTH
Barriers to equitable use of urban space and ES benefits -
Experience from Halle/Germany.
Manuel Wolff, forskare, Humboldtuniversitetet i Berlin,
manuel.wolffehu-berlin.de

11:25- Samtal om gronbla infrastruktur i stider i féorandring -
12:00 pagaende kunskapsutveckling i EU och forskningens nytta.

Chantal van Ham, IUCN , EU Programme Manager Nature Based
Solutions, chantal.vanhame@iucn.org

Erik Andersson, Stockholms unversitet

Manuel Wolff, forskare, Humboldtuniversitetet i Berlin

Eleanor Chapman, ICLEI, Officer Sustainable Resources, Climate
& Resilience, eleanor.chapman@iclei.org
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SESSION 1
Mangfunktionalitet i praktiken.

Utmaning: Staden fortatas, der} narmaste gronskan minskar samtidigt
som befolkningstédtheten 6kar. Onskemalen om vad gréonskan ska bidra,
med blir fler och fler, och att stdrka mangfunktionalitet &r en popular

strategi.

Uppdrag: Designa en mangfunktionell offentlig plats.
Fragestillningar: Hur kan vi arbeta med gréon mangfunktionalitet pa
olika skalor? Hur kan det bli en del av vara offentliga platser

(allm&nningar)?

Bakgrund till forumet:

Véara stdder vaxer snabbt och for att
kunna skapa héallbara livsmiljder foér en
majoritet av jordens befolkning behévs
nya tankesatt och metoder. De varden
som grénskan ger, t.ex. rekreation,
valbefinnande, renare luft och biologisk
mangfald, har stor betydelse for en
héllbar stadsutveckling. Darfor
behéver forskare, tjanstepersoner,
beslutsfattare, konsulter, foreningar
och medborgare motas ofta och pé ett
bra satt.

Stockholm
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Under var forsta interaktiva session tilldelades deltagarna en specifik plats i
Stockholm som de fick arbeta med i mindre grupper (3 mindre grupper med en
plats per grupp). Till att boérja med fick varje grupp definiera vilka varden
platsen ska kunna bidra med (t.ex. skugga, aktivitet X), och dérefter fick de
designa platsen sa att den skulle kunna bidra till att skapa dessa varden. De
fick i uppdrag att definiera och/eller visualisera sin design, som t.ex. kunde
innehélla fysiska element som infrastruktur, jordman, trad, gdngvagar, men
aven information, pedagogiska inslag, aktiviteter eller annat. Till hjalp fick de
anvanda pennor, papper, tidningsurklipp, lego och annat material. Darefter
fick de dela upp sig i mindre grupper for att diskutera for- och nackdelar med
sina designer.

SESSION 2
Mangfunktionalitet och miljorattvisa,

Utmaning: Vistelse i gronomraden har positiv
paverkan pa manniskors fysiska och psykiska

halsa. Men hur kan man skapa en attraktivitet
som gor omraden anvandbara och lockande for
breda befolkningsgrupper, och som innebér att
fler besdker dem?

Uppdrag:
Forandra er design s att den bidrar till att fler
far tillgadng till och kan nyttja platsens gronska.

Fragestillningar:

Hur kan vi se till s& att platsernas funktioner
riktar sig till hela befolkningen och inte enbart
vissa grupper? Vad &ar det som gor en plats mer
eller mindre intressant for olika grupper?

Under var andra interaktiva session tilldelades deltagarna en kort
rollbeskrivning som de skulle utga fran under alla 6vningar. Genom att ta
stallning till ett antal pastdenden fick deltagarna satta sig in olika manniskors
forutsattningar, maojligheter och livssituationer. Syftet var att ta med sig sina
nya glasdgon nar de sedan fick ta stallning till om deras designer fran session
1 behdvde &ndras for att deras nya roller skulle bli intresserade av platsen.

# D
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Exempel pa tva olika
rollbeskrivningar:

"Du 4r uppvuxeniett av
miljonprogrammen och
har alltid rena, vita
sneakers. Du bor kvar
hemma.”

"Du &r en influencer med
stressig vardag och stor
passion fér mode. Du bor
mittistanien
vindsvaning.”

Nedan foljer nagra utdrag fran session 1 och 2 med information om vilka,
platser som deltagarna arbetade med, samt exempel fran deras diskussioner
och designer. Vi presenterar en plats i taget och sammanfattar vad gruppen
kom fram till i session 1 och 2.
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HAGAPARKEN MED OMLAND
(nationellt intresse, regionalt intresse, 6kad befolkning)

Kort info:
e Del av nationalstadsparken - med
egen lagstiftning

¢ Riksintresse kulturminnesvarden,
t.ex. Koppartilten, Gustav III mm

e Stort gronomrade (park, skogar,
5jo, strand)

o Stdrre ytor som nyttjas for event
(lopp, festivaler)

e Tvéa kommuner Stockholm och
Solna i det storre landskapet

¢ BAade mark och vatten
(Brunnsviken en fore detta
recipient fér avloppsvatten)

I grannskapet finns:

e Karolinska sjukhuset/Karolinska institutet och den nya vetenskapsstaden
(Life science)

o Hagastaden (klar 2030) byggs med 6000 nya bostdder och 50 000
arbetsplatser

o F4/E20 en av de viktigaste motorvigarna i Stockholm/Sverige

e Arenastaden i Solna (Mall of Scandinavia + Friends arena)

¢ Frosundavik pé andra sidan E4an

o Norra begravningsplatsen

P-4
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Sammanfattning och reflektioner

Den hér gruppen fick arbeta med Hagaparken med omland, och valde att
bevara de varden som redan finns pé platsen idag.

Steg 1: Identifiera och vilj ut virden som platsen ska ha

Gruppen identifierade ett stort antal varden och &ven funktioner som de vill
att deras plats ska ha (se exempel nedan).

Véarden och funktioner:

e Biologisk mangfald och inhemska vaxter, insektshotell och
fagelholkar, ek-landskapet, pollineringsnoder.

e Lekplats och lekutrustning med naturmaterial.

e Rekreation, bdde 6ppna och slutna ytor, trygga promenader och
joggingstigar med folk runtomkring, plats for fika, picknick,
hundpromenad - plats att sldppa hunden fri? Utegym och plats for
vila i anslutning.

e Regnvatten - var tar det vidgen, vad hdnder? Vattenlek - serpentin -
16sningar dar det hdnder nagot med dagvattnet

e Attraktionspunkter t.ex. Haga - fjadrilsmuséum.

e Mangder av ekosystemtjanster t.ex. temperaturreglering i omnejd
men ocksé svalka pé plats.

e Historiska kvalitéer, sinnliga och upplevelsebaserade, tystnad,
mojlighet att se stjdrnhimmel, slippa artificiellt ljus.

Steg 2: Designa platsen sa att den bidrar till att skapa dessa varden

Gruppen borjade med att dterga till platsens forutsattningar och konstaterade
att Hagaparken ar en park som har forandrats men &nda strukturellt varit
ganska lik genom aren gallande t.ex. jordméan och ekologi. De podngterade att
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storleken och kontinuiteten ar valdigt viktigt for den har platsen, samt att det
ar av stor vikt att det finns tydliga biologiska kopplingar mellan omradet och
omlandet, for att dessa ekologiska varden ska kunna bevaras. Sddana
kopplingar ar inte bara viktiga utifran ett ekologiskt perspektiv utan ocksé for
manniskor; det ar viktigt att manniskor kan ta sig dit pa ett bra, satt, sarskilt i
relation till om det 4r evenemang dér. Idag ar kommunikationen till platsen
dalig, och det behovs 16sningar for att manniskor skall ta sig dit.

De konstaterade &ven att deras design kan skapa potentiella konflikten mellan
olika anvadndargrupper, och funderade kring att designa, for olika grupper pa
olika platser. Men fragade sig; Hur gor vi det? Olika intressena kan g4 i klinch
med varandra; infor event kan t.ex. en hart packad grasmatta vara bra, men
det kan kompromissa andra virden (t.ex. ytan kan inte hantera skyfall). De
fragade sig om de skulle styra besdken i relation till biologin/ekologin. De
konstaterade att platsen ocksé maste tala slitaget for den fortatade
befolkningen, och att detta méaste ske kontinuerligt med en avsatt och
tillganglig budget. Gruppen diskuterade kring vem/vilka som ska bestka
Hagaparken; Vem kommer bo dir i omnejd? Ar det barnfamiljer, forskare,
fédda i Sverige? Gruppen konstaterade att det ar valdigt speciellt att ha en
stor gronyta som just nu inte ligger i stan, men som i framtiden kommer anses
vara mycket central.

Nedan foljer en beskrivning av deras design (se illustrering lite 1&ngre ned)
och exempel pd innehall.

Designforslag:

Designen baseras pa ett antal samlingsplatser runt ett centrum i
Hagaparken med manga kvalitéer och aktiviteter. Det finns en eller flera
centrala kdrnor som i mitten har flera aktivitetspunkter och service av
olika slag. Varje kdrna har sedan flera yttre zoner fér mer avskildhet och
lugn, samt med mer fokus pé ekologiska varden. Det finns &ven tydliga
kopplingar mellan zonerna och kdrnorna sé att folk 1att kan ta sig dit och
mellan dem.

Fler forslag pd funktioner till platsen: (se &ven bilden nedan)
e En specifik busslinje som cirkulerar runt.
e Mer tydliga badplatser och vattenlek i omradet.

e Punktbelysning med rérelsesensorer, dvs morkt pa platser nar det
inte ar rorelse dar vilket gynnar vissa nattaktiva djur.
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Steg 3: For- och nackdelar med designen?

Fordelar

Nackdelar

Att manga manniskor med olika
behov kan tillgodoses i en s&n har
typ av flerkdrnig 16sning med
kopplingar mellan centrum och
ytterkant.

Det som kan bli k&nsligt ar
passagerna dit. VAR ladgger man dem
och VAD lagger man dar, det 4r den
stora planeringsutmaningen. Vilka
ar bestkarna?

Steg 4: Hur kan platsen bli tillganglig och intressant for olika grupper i

samhaillet?

Gruppen gick fran en design med fokus pé historiska, kulturella och ekologiska,
varden, men foradndrade sin syn pd designen med de nya rollerna och blev
"mindre ekologiska” och mer "egocentriska” (fokus pé planering for deras

rollers specifika behov).

De reflekterade 6ver att det finns en problematik gallande vems intressen de
tillgodoser. T.ex. kan belysning vara bra, for trygghetsfragor dar ljus ar viktigt,
men ibland &r det bra med moérker (fér bdde manniska och natur). Detsamma
galler olika marktyper (t.ex. gras) och vad som fungerar for platsen och

manniskorna som ska vistas dar.
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Utifradn deras modell kom de fram till att det kan bli svart att nd ytterkanten
(dvs lugnare platser med ordrd natur) ur ett tillgadnglighetsperspektiv.
Designen behdver t.ex. uppdateras med bra vagar for att dessa platser ska bli
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intressanta och tillgdngliga for rullstolsburna. Det behdvs &ven battre
kommunikation for fardtjanst och biltransport.

Genom att anta nya perspektiv kom de fram till att en samlingspunkt inte
racker da det finns risk for konflikt mellan olika brukargrupper. Det behdvs
variation mellan kommers och lugn (&ven ndrmre kdrnans mittpunkt), samt
att det de olika aktivitetskdrnorna kan behdva varierande teman for att
tillgodo se fler behov. Det kan ocksé finnas behov av fler aktivitetspunkter i
karnornas centrum som drar dit personer som egentligen kanske inte ar s
naturintresserade men dndéa mar bra av att vara ute. De la till fler
motesplatser med aktiviteter och maojligheter for olika typer av idrott, mer
shopping, matupplevelser, utsiktsplatser/utblickar (fér fotografering t.ex.),
samt en anlagd strand som &ven silar dagvatten. Barnens perspektiv
forandrade platsen en del d& de har behov av andra typer av aktiviteter t.ex.
djurhéallning, lekplatser m.m.

Till sist gjorde gruppen en spaning om de framtida brukarna och undrade om
de kommer besté av tva extremer; den som inte vill vara i "naturen” nar den
ar utomhus och som féredrar snabba l6sningar och mycket kommers, och
personen som ”"skogsbadar” och ar ute i skogen och mediterar.
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BAGARMOSSEN MELLAN HUSEN
(lokala behov, fortatning, privatisering)

Kort info:

e Omrade med lagre flerfamiljshus
(bostadsratter/hyresratter) och
Oppna gardar med uppvuxen
grénska,

e Byggdes pa 1950-talet efter
landskapets former

o Trafikseparerad planering $

¢ Mindre allminningar inramade | %

av bostadshus D ot
e Fortdtning padgar i ndromradet, 3
Okar i popularitet K

PROGRAMFORSLAG

O Uribaniniies
v+ Genpronenss

€D Kopping vt programomvide

Utveckiad park med lek/ideott
ot

() Utveckingsomeade
W vedksambeter

O Tt abostaw

XYL

vV ‘.’
‘yrem% 3 .
L1 T L .“‘5
ke 4 93570 _at Flaten

BN Pogamgrins

I grannskapet finns:
e Storre bostadshus (fler vaningar), 1970-talet

o Nackareservatet — skogar, d6ppet landskap, stort
naturomréade

o Bagarmossens resilienscentrum for lokal omstallning
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Sammanfattning och reflektioner

Den hér gruppen fick arbeta med Bagarmossen och ett antal gronomraden
mellan bostadshusen (dvs mindre allm&nningar). Under inledningen av
samtalen diskuterade gruppen definitionen av mangfunktionalitet och att det
ofta &r otydligt utifrdn vilken skala man talar om; &r det lokalt eller i stort och
hur ser mangfunktionalitet ut pa olika skalor? En viss plats kan ha, jattestor
betydelse ur ett méngfunktionellt perspektiv pa den stérre skalan, men
upplevas som ganska enformig eller oviktig lokalt; t.ex. ett omrade som
hanterar dagvattenhantering och darigenom blir superfunktionellt for det
storre omradet, &ven om det kanske inte direkt anvadnds av boende i det
absoluta naromradet. De konstaterade &ven att barnperspektivet och
funktionsvariationer innebér skillnad mellan mangfunktionalitet som form
och funktion, samt individ och plats. Upplevelsen av mangfunktionalitet
formas valdigt tydligt av ens bakgrund.

Steg 1: Identifiera och vilj ut virden som platsen ska ha

Nedan foljer en sammanfattning av vilka varde som gruppen ansag vara
viktiga att fa in pé platsen for att 6ka/skapa en mangfunktionalitet. De
diskuterade varden kopplat till mojlighet till rérelse, gemenskapsskapande
aktiviteter/utrymmen, tillgadng till rekreationsomraden i sin ndrmiljé, och
miljoéer for avkoppling och larande. De pratade &ven om en d&ndrad
landskapsbild ddr man applicerar ett inifrdn perspektiv snarar &n utifran
perspektiv, med mojlighet att flytta ut vardagen (t.ex. tork-och piskstéllningar
utomhus, utegym). Ekologiska varden identifierades som viktiga, s& som
spridningsomraden for olika arter som kan stérka/6ka den biologiska,
mangfalden, samt plats for dagvattenhantering.

Andra varden/funktioner som namndes var ljudddémpande gronomraden,
lekplatser och plats for lek i naturmiljoer, mojligheter att grilla, bra
sophantering, skuggiga ytor, narhet till gronska, pulkabacke, madjlighet att
plocka frukt och bar i sin nadrmilj6é, madjlighet att sporta och 6éverblickbara
trygga strak i gronomraden, samt tydliga entréer till Nacka reservatet.
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Viarden och funktioner:
Nedan foljer en sammmanfattning av vilka varden de ville
se péa platsen:

Mangfunktionalitet utifran alla sinnen
L&arande och rorelse

Arstidstank

Spridningsytor for arter/biologiskt/ekologiskt
Vardagsliv

Bar/frukt madjlighet att plocka/odla
Dagvattenhantering

Gemenskap motesplats

Steg 2: Designa platsen sa att den bidrar till att skapa dessa varden

Designen fokuserar pé att uppné de varden som diskuterades ovan, och
gruppen konstaterade att de behdver skapa mangfunktionalitet utifran
brukaren och for platsen. Gruppen sag dven ett behov av att ha tydliga

avgransningar mellan allménna och privata utrymmen sé att man kadnner att

man har ratt att vistas i och anvanda sig av de allménna ytorna. De
poédngterade vikten av att bygga i den befintliga miljon och ta tillvara péa
existerande topografi och gréonska/trad samt uppvuxen natur, istallet for att
ta bort allt forst och sedan (&ter)skapa forstorda miljéer ndr husen val &r pa

plats.

Designforslag:

Designen som de tog fram (se bild nedan) férséker uppmuntra till
gemenskap i vardagslivet. De gor antagandet att ju mer mangfunktionalitet
man far in, desto mer gemenskap kan man ge utrymme fér. De har designat
for olika arstider med t.ex. dagvattendamm som tar upp 6versvamningar
och med en pulkabacke i ndrheten for barn att leka i ddr man ocksé kan
lagra/dumpa bortskottad sné.

Fler forslag pd funktioner till platsen:

Odlingsytor mellan husen, da odling hjalper till att skapa levande
ytor samtidigt som det gér det mer 14ttillgangligt om det &r néra for
tex smabarnsforaldrar.

Ett utrymme for avkoppling

Kur/hus/hylla for lan-bytesbocker eller gemensamt "bibliotek"
Béarplockning mot naturomréadena,
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De pratade &ven om att designa for olika anvandningsfokus for olika,
veckodagar, och att det gar att anpassa aktivitetsomraden efter
intensitet/densitet. Gruppen ville &ven baka in lite "tuffare" eller "fulare" ytor/
omréaden (t.ex. skateboardramp) med de ”snélla/fina” ytorna sé det inte blir
motsattningar eller oonskade ytor/beteenden kontra dnskvarda, utan att man
Oppnar upp for moéten. De diskuterade slutligen kring avviagningen mellan att
"sbénderplanera” mot att ldmna, ruffigare ytor orérda, samt att vaga in
trygghetsaspekten for att det inte ska uppsté ytor som vissa undviker eller ar
radda for.

Steg 3: For- och nackdelar med designen?

De som diskuterade fordelar lyfte fram att de kunde vénda i princip alla
negativa pastdenden (nackdelar) till det omvanda utifran sitt perspektiv.
Nedan féljer ett utdrag ur diskussionerna kring for- och nackdelar.

Fordelar Nackdelar
e Harligt med mangfunktionella e V&ldigt rérigt och mycket som
ytor som skapar en valdigt skall in p4 liten yta.
tilldtande milj6 for manga, olika, e Kan bli kostsamt och svart att
grupper. underhalla pé ett bra satt i
langden.
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Intensiva aktiviteter och stort
inkluderande minskar kostnader
for kommunen nar det galler
underhall; de boende ar till stor
del delaktiga i ansvar och skotsel
och underhall.

Odling och delad skotsel skapar
forstéelse och kansla, for sitt
omrade som minskar risken for
sabotage och forstorelse av det
allmanna.

3-dimensionell gronstruktur och
en utformning av omradet som
skapar utrymme for aktivitet och
rorelse pa alla tider av dygnet,
Okar trygghet och gemenskap och
kénsla av delaktighet; mer social

kontroll ur ett positivt perspektiv.

Méanniskor som ror sig i de mest
narliggande omradena dit man
ocksd koncentrerat belysningen.

Kan bli for mycket mojligheter
som skapar hinder genom for
manga val? Kanske framforallt
for vuxna? Vissa kanske vill ha,
mer styrning?

Kan det gora att man férlorar
spontaniteten om man designar
en yta férmycket? Det maste
lamnas platser for det oplanerade
och icke styrda.

Risk att planeringen blir for
riktad och att vissa kommer
k&nna sig och sina intressen som
exkluderade, eller att deras
perspektiv och dnskemal inte
hoérsammats?

Vem gor vad, lockar man hit
manga utifrdn? Var finns/racker
utrymmet fér dem som bor i
omradet sjdlva? Finns en risk for
att manga planerade
aktivitetsytor aldrig utnyttjas?
Kan det vara svart for blinda att
orientera sig i omradet?

Steg 4: Hur kan platsen bli tillganglig och intressant for olika grupper i
samhaillet?

Utifran deras nya roller konstaterade gruppen att det &r bra med
gemensamhetsomraden som har utrymme for verksamhet. De sdg samtidigt
ett behov av informationsverksamhet kring vad som sker och vad man kan
gora i omradet. Det kan ocksé vara viktigt med information om andra
verksamheter som inte ndédvandigtvis sker i ndromradet. De la till en
tunnelbana i designen for att visa pa att det finns en mdjlighet att dka, till
omraden utanfor det narliggande. De diskuterade om de skulle 14gga till en
torghandel, ocksé for lokalt odlat/producerat, samt en caféverksamhet i
anslutning till odlingsomraden och kursverksamheter dar folk kan traffas,
samt att skapa tydliga moétesplatser med olika funktioner och for olika,
intressen. De ville &ven skapa majligheter for olika typer av
delningsverksamheter; t.ex. odlingsgrupper som hjalps at och odlar
tillsammmans och dér alla far skdrda (istéllet for att alla odlar i egna
pallkragar), utldning av redskap for olika verksamheter/lekar, bibliotek,
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schackbrador p4d marken, och bikupor. De ville &ven ldgga till bankar och bord
utomhus och miljoer for folk att vistas, badde for att socialisera och vara,
enskilt, samt en bollplan och utrymme for spontan idrott hyfsat centralt.
Mataffar/service/ tobaksaffar och utlamningsstéalle for paket var nagot de
trodde behovdes for deras nya roller.

De diskuterade &ven majligheter for att anpassa verksamheter for olika tider
pé dygnet, samt att det behdvs en balans mellan arrangerade och spontana
alternativ/aktiviteter.
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FITTJA
(viss fortatning, aktivt trygghetsarbete)

Kort info:

e Omrade med hoga flerfamiljshus
(stor andel hyresratter) bygsgt I grannskapet finns:
1970-talet e FE4/E20 en av de viktigaste

e Nytt bibliotek och motorvagarna i
centrumférnyelse padgar, inklusive Stockholm/Sverige
fértatning o Albysjén med badplats

o Aktivt arbete for att skapa e Norsborg och Alby
trygghet, bland annat foér unga bostadsomraden
kvinnor

e Mangkulturellt centrum

Feer
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Sammanfattning och reflektioner

Den hér gruppen fick arbeta med ett omrade i Fittja och valde att arbeta med
en stor och sammanhdngande 6ppen yta bland bostadderna, da de ansag att
denna yta hade potential att utvecklas. I omradet finns redan maojligsheter
genom tillgdngen till hyresratter, anslutning till motorvag (bra for en del),
tunnelbanestation samt en badplats.

Steg 1: Identifiera och vilj ut virden som platsen ska ha

Ett stort antal virden diskuterades och &ven hur potentialen i nuvarande
funktioner (t.ex. parkeringsplatser, fotbollsplaner) gar att anvdnda p4 andra
satt och for fler. De resonerade dven kring vikten av att det finns boende som
kanner ett forvaltningsansvar och dess betydelse for trygghetsarbetet i
omradet. Samtidigt lyfte de fragan om deltagandeprocesser och vem som far
vara med och bestdmma dver hur platsen designas, och de hade velat héra vad
medborgarna i Fittja tycker.

Nagra av de varden/funktioner som ndmndes var; bostadsnéra odlingar,
utegym, traditioner (i form av marknad, loppis, kraftskiva mm), attraktiva
och unika lekplatser, tennisbanor, fokus pa héalsa, motesplatser for alla,
uppleva natur i staden, moéjlighet foér sporter, trad som ger skugga, upplevelser
av skonhet och estetik, mdjligheten att kunna bo, kommunikation genom
anslutning till motorvag och tunnelbana, grona omraden, badplats, vaggar for
muralméalningar, joggingspar, skidspar, trygghetsarbete med upplysta
spar/tillganglig natur/aktivitetsgrupper som gor det maojligt for tjejer att vara,
aktiva utomhus, sport, fotbollsplaner, smé angar, buskage, habitat, frukttrad,
klattertrad, temperaturreglerande trad, barbuskar och solfangande tak.
Deltagarna valde dock att fokusera pé ett mindre antal virden for platsen (se
box nedan).

Varden och funktioner:
e Lek (plats for lek)
o Motesplats (t.ex. Folkets Hus)
e 0Odling (vill ta vara pd utrymmen)

Steg 2: Designa platsen sa att den bidrar till att skapa dessa varden
Gruppen borjade med att diskutera vilka saker som ska finnas pé ytan och
undrade om deras utvalda varden bidrar till jamstalldhet. De stallde sig
fragan; vad vet vi att de boende vill ha och behéver? Platserna kan fi ett annat
syfte mot vad som var tadnkt frdn bérjan och i varsta fall ett negativt utfall
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(hanvisar till tradgardsodlingen i Bagarmossen som delvis anvands av
kriminell verksamhet idag). De podngterade att det 4r viktigt med synlighet
och belysning i grénomraden (en deltagare berattar om ett gront omrade i
Bagarmossen dar tjejer inte vagar ga eftersom det ar skymd sikt och
drogforsaljning pagar). Ett aktivt jAmstalldhetsarbete leder dven till mer
trygghet. De kom fram till att de skulle 14ta, medborgarna utforma utrymmet
genom att lamna in sina synpunkter.

Gruppen pratade d&ven om vilka som far tillgdng till omradet utifrdn designen
och att alla har ratt till de offentliga miljéerna (&ven ”"A-laget”). Gruppen kom
fram till att de vill skapa fler samlingsplatser som ar 6ppna for alla (t.ex. en
grillplats ddr man kan sitta och mysa) och en yta helt utan bilar di det annars
blir problematiskt att slédppa ut sina barn.

Designforslag:
De utgick fran att de skulle forbattra trygghetsarbetet i Fittja och
hade tre vardeord som de arbetade med; odling, métesplatser och
lekplatser. Genom designen ville de jobba med att skapa
engagemang och att alla ska vara med, §ven hemlosa.
Fler forslag pd funktioner till platsen:

e Plats for kulturella evenemang/ceremonier, matfestival, kalas

e Djur

e Plats for verksamheter

e Transportmedel

e (Odlingsvagg med engagerade foéradldrar

e Skatepark
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Steg 3: For- och nackdelar med designen?

Fordelar Nackdelar
e Den ar haftig och e Dyr férvaltning och uppbyggnad
mangfunktionell. (gick 6verstyr med budgeten). Om
e Platsen kan anvindas fran dag till boende ska vara med och designa
kvall. sé& behovs det en budget aven for
e Inget star tomt. det arbetet kanske?
e En vialkomnande plats ddr man e Utmaningen med att fa plats med
kanner att det finns 'nagonting allt.
for mig ocksad’. Miljon maojliggor e Mycket rérelse i omrédet kan
for en slags narhet till att delta. gora det stokigt och rérigt, vilket
e En plats dir kultur och natur kanske stor andra boende.
finns tillsammans (det sociala och | ® Vissa kommer sakert alska
ekologiska). Detta, gor att fler tar platsen men andra kanske kanner
del av utemiljon. sig exkluderade t.ex. potentiell
e Det kan finnas fara i att tillgodose avundsjuka mellan stadsdelar
allt men det &r ett stort utrymme men ocksé dé dlderdomshemmet
och man kan skapa nagot var eftersatt i omradet. Det har vi
gemensamt, inte bara for en inte lagt energi pa i var design.
grupp (hallbarhetstank). e Hur fungerar designen pa
e 0Odla och laga mat kan vara kultur sommar-/vintertid. Var design &r
men dé viktigt att skapa en plats nu fokuserad p4 sommar med
dar utbyte av erfarenhet och odling, lek och gronska.
kunskap ar mojlig. e Kanske dalig integration med
andra, stadsdelar - frikopplat fran
delar utanfor sjélva omradet.
e Vimissade ekosystemprocesser
och tjanster i designen.
e Skulle vara bra med ett
spridningsstrak for att fa folk att
forflytta sig mellan plaster.

Steg 4: Hur kan platsen bli tillganglig och intressant for olika grupper i
samhaillet?

Gruppen konstaterade att de hade designat platsen utifran ett
medborgarperspektiv och framforallt med tanke pa boende i omradet. Utifran
deltagarnas tilldelade roller s& &ndrades designen for att kunna, tillgodose nya,
behov och fler typer av aktdrer (t.ex. en byggherre ville se att platsen kan bli
intressant ur ett ekonomiskt perspektiv). Nagra uppfattade inte platsen som
tilltalande och k&nde att det saknades mer kommersiella och sociala
funktioner (t.ex. event med mat, restauranger, inslag av design/mode). De
konstaterade att platsen inte heller blivit tillganglighetsanpassad for t.ex.
rullstolsburna, som darmed far det svart att ta del av alla aktiviteter. Som
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nyanladnd i ett frémmande land kan det eventuellt vara svart att vaga ta del av
offentliga miljéer och nya sociala sammanhang.

Utifran diskussionerna valde gruppen att forandra designen. De la till ett
gangstrak och tog bort staketet for att fora samman delarna men ocksé for att
tillgadngligshetsanpassa omradet. De la &ven till arbetsplatser/verksamheter
med exponeringsmojligheter, samt mojligheter for mer professionella moéten
(inte bara en plats for lek och odling). Foér att skapa fler sociala funktioner ville
de &ven se en uppstyrd verksamhet med festivaler och inslag av mode. De
kunde dven tédnka sig mer fokus pa mat, t.ex. genom en marknad eller
restauranger. De sag adven ett behov av att kommunicera via andra icke-lokala
forum for att folk i andra delar av stan ska veta vad som hander pa platsen.
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SAMMANFATTNING AV DAGEN

Dagen avslutades med en gemensam reflektion fran forumet i sin helhet och
eftermiddagens diskussioner. Alla fick dela med sig av vad de tar med sig fran
dagen. Manga lyfte eftermiddagens 6évning som uppméarksammade fragan om
vem som far vara med i dialogen, och hur fler roster kan horas i
planeringsprocessen. En del tog med sig metoder och resultat fran studierna,
som presenterats under formiddagen, medan andra lyfte forumet i sig och det
viktiga motet mellan forskning och praktik.

Om ni vill 14sa mer om forskningen kan ni bestka var hemsida
www.justurbangreen.com och ni kan &ven ga med i Facebook-gruppen
"Forskning och praktik kring Stockholm-Malardalens framtid” dar ni hittar
tips och nyheter fran bade forskning och praktik. Lank till sidan:
https://www.facebook.com/groups/FoP.Sthim.Malardalen/

Vi vill tacka alla som deltog under forumet, och som bidrog till diskussionerna
om hur vi tar arbetet med en héllbar stadsutveckling vidare!

Sara Borgstrom, KTH, sara.borgstrom@abe.kth.se

Tove Bjorklund, KTH, tovebjo@kth.se

Erik Andersson, Stockholm Resilience Centre, Stockholms
universitet, erik.andersson@su.se

Annika Dahlberg, Stockholms universitet, annika.dahlberg@natgeo.su.se
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Representerade organisationer under forumet

Bellevue farm

Bjorkhagens Golfklubb

Botkyrka kommun

Cykelframjandet

Ekologigruppen

Foreningen Stockholms Auktoriserade Guider

Good Gardens

Gronhetsradet

Humboldtuniversitetet

ICLEI

IUCN

Kolonitradgardsforbundet/Gatsmart

KTH

Landskapslaget

Lansstyrelsen i Stockholm 1&4n

Miljoéverkstan Flaten

Nacka kommun

Naturskyddsforeningen i Huddinge

Orten odlar

RTK, Region Stockholm

Skrubba, kolonitradgardsforening

SLU

STERF

Stockholm Resilience Centre

Stockholm stad, Fastighetsférvaltningen

Stockholm stad, Miljoforvaltningen

Stockholm stad, Skarpnécks SDF

Stockholm stad, Stadsbyggnadskontoret

Stockholm stad, Trafikkontoret

Stockholms Universitet

Stockholmshem

Trossa

Upplands Vasby kommun

Varmdo kommun

White
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